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REGLEMENT

Le club Cap Vercors organise mercredi 14 juillet 2010 a Correngon en
Vercors la course pédestre nature « La Fleur du Roy »

Le parcours et I'organisation sont conformes au réglement des courses hors
stade de |'Isére.

Un seul parcours pour toutes les catégories : 14 km. Départ : 9h30.

Le plan et le profil du parcours (+/- 300m) sont affichés au départ.

La course est limitée a 300 participants.

Le certificat médical de non contre-indication a la pratique de la course a
pied (ou la licence FFA) doit 2tre présenté obligatoirement (photocopie
admise).

L'organisation de la course est couverte par une assurance RC souscrite par
Cap Vercors. Néanmoins, chaque coureur doit €tre assuré a titre personnel.
En cas de nécessité, ' ADPC 38 sera sur place pour les premiers secours.

Les dossards seront délivrés sur la place du village de Correngon la veille : le
13 juillet de 17h a 19h et le matin de la course de 7h a 8h30.

Les inscriptions sont admises :

o Par correspondance jusqu'au 10 juillet :
Adresse : Cap Vercors
CCMV - 135 rue de la République
38250 Villard de Lans
Joindre un cheque de 10 euros a l'ordre de Cap Vercors, avec
le certificat médical obligatoire daté de moins d'un an.
o Sur place, la veille de la course : de 17h a 19h
Le matin de la course : de 7h a 8h30

BULLETIN D'INSCRIPTION (en majuscules)

NOM : Prénom :

Adresse complete :

Adresse e-mail :

Année de naissance Sexe: M[] FL]

Signature obligatoire :

Pour les licenciés :
N° de licence :

Nom du Club :

La Fleur du Roy fait partie du Challenge du Vercors 2010
Inscription gratuite et automatique
Reglement au départ

A suivre : 24 juillet a Méaudre 12 km la Foulée Méaudraise

15 aolit a Autrans 14km la Montée de la Sure
26 septembre a Lans en Vercors 12km la Ronde du Furon

Profil de la course
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Animations

Podium et remise des récompenses



